
ATELIER D’ÉVEIL
PSYCHOMOTEUR

 
Mercredi  10h45  ( 1h)

col lat ion offerte
Mardi  18h15  ( 1h)  

Animé par  une
psychomotr ic ienne 

Réservat ion obl igatoire  au  06  71  30  64  90

Mouvements  l ibres
Relaxat ion

Respirat ion 

Parcours  psychomoteur
Massage
Evei l  musical
Explorat ions  sensori-motr ices  

PARENT /  ENFANT ADULTES

15€/séance


